Turmbau im Blindflug
Material:

e 2 mal 6 Wurfel oder zwei Sets Baukastensteine (gleiche Anzahl,
Farben und GroRe) oder zwei Sets Lego/Duplosteine (Anzahl, Farben
und GrofRe)

e Sichtschutz

e 2 Banke/Tische, 2 Stuhle

GruppengroBe: ab 4 Teilnehmer
Vorbereitungszeit: 5 Minuten

Durchfiithrung: 10 bis 20 Minuten pro Durchgang
Die Teilnehmer nehmen freiwillig am Spiel teil.
BerGhrungen nicht erlaubt, Mindestabstand einhalten

Fokus des Austauschs: Kommunikation, Stressempfindung
(Steigerung), Frustrationstoleranz

Durchfiihrung:

Die Banke werden mit der Vorderseite gegeneinandergestellt. Die 2
Teilnehmer nehmen Platz. Die Sicht auf den anderen wird durch einen
Sichtschutz unterbrochen.

Stufe 1: Ein Teilnehmer baut mit den Teilen einen Turm, Wand, ... und
erklart dem anderen, was er baut. Der zweite Teilnehmer baut ihm nach.

Stufe 2: Ein Teilnehmer baut mit den Teilen einen Turm, Wand, ... und
erklart dem anderen, was er baut. Der zweite Teilnehmer baut ihm nach.
4 weitere Teilnehmer (2 pro Seite) geben den beiden bauenden TN
abwechselnd leicht zu |6sende Rechenaufgaben. Diese sollen parallel zu
den Bauanweisungen geldst werden.

Stufe 3: Ein Teilnehmer baut mit den Teilen einen Turm, Wand, ... und
erklart dem anderen, was er baut. Der zweite Teilnehmer baut ihm nach.
4 weitere Teilnehmer (2 pro Seite) fihren Uber den Kopf des bauenden
Spielers ein Gesprach, in das sie ihn gerne einbinden méchten.

AbschlieBender Austausch:

Empfinden und Eindricke bei den 2 Erbauern? Bei den 4 weiteren
Teilnehmern? Bei den Zuschauern?



Welche Probleme ergaben sich? Konnten sie geldést werden?...

Transfer zum Lernen und zum Alltag: (Steigerung Stufe 1 bis 3)
ruhiger Arbeitsplatz, Abhangigkeit von den Kommunikationskompetenz
des anderen, Stressfaktor, Ablenkung, Frustration bei Misserfolg, ...



